Zakladni skola a Materska skola Louc¢na nad Desnou

pfispévkova organizace

st JIDELNICEK od 02.10. do 06.10.2023

P |Presnidavka |Chléb,maslo,syr,zelenina,mléko 1,3,7

0 Polévka Hoveézi vyvar s téstovinou 1,3,9
Hlavni chod |Koprova omacka,vejce,vareny brambor,Caj 1,3,7
Svacdinka Loupacek,ovoce,Caj 1

U |PFesnidavka |Tmavy rohlik,lu¢ina,zelenina,mléko 1,7

Tl polévka Rajska 1
Hlavni chod |Srbské rizoto sypané syrem,okurek 1
Svacinka Chléb,medové maslo,ovoce,Caj 1

S |Presnidavka |Cerealni kostka,pomazanka z kapie,zelenina,vita kava 1,7

T Polévka Slepici se strouhdnim 1,3,7
Hlavni chod |Veprova kotleta na slaniné,varené téstoviny,salat 1
Svacinka Jogurt,rohlik,ovoce,caj 1,7

C [PFesnidavka |Chléb,vaje¢na pomazanka,zelenina,mléko 1,3,7

T Polévka Hrstkova 1,7
Hlavni chod |Kufeci fizek,bramborova kase,kompot 1,3,7
Svacinka Rohlik,pomazdnkové maslo,zelenina,aj 1

P |Presnidavka |Makovy Satecek,ovoce,kakao 1,3,7

A Polévka Kminova s vejci 1,3
Hlavni chod |Lasagne, ovoce 1,7
Svacinka Pohankova bageta,pomazdanka z ¢ervené 1

repy,zelenina,Caj

Zména jidel vyhrazena. Jidelniéek pfipravuje Katefina Machalova vedouci SJ. Dobrou chut!

ALERGENY:

1 — obilniny obsahujici lepek
2 —korysi a vyrobky z nich

3 — vejce a vyrobky z nich

4 — ryby a vyrobky z nich

10 - hof¢cice a vyrobky z ni
11 — sezamova semena, vyrobky z nich

5 —arasidy a vyrobky z nich

6 — sdjové boby a vyrobky z nich

7 — mléko a vyrobky z néj

8 — skorapkové plody a vyrobky z nich
9 — celer a vyrobky z néj

13 — vI¢i bob a vyrobky z néj
14 — mékkysi a vyrobky z nich



