Zakladni skola a Materska skola Louc¢na nad Desnou

pfispévkova organizace

JIDELNICEK 04.09. do 08.09.2023

P |Presnidavka |Chléb,maslo,rajce, kakao 1,7
0 Polévka Fazolova 1,3,7
Hlavni chod |Rajskda omacka s hovézim masem,houskovy knedlik 1,3,7
Svacinka Rohlik,pomazanka z kapie,zelenina,Caj 1
U |Pfesnidavka |Rohlik,maslo,$unka,zelenina,mléko 1,7
Tl polévka Hovézi vyvar s nudlemi 1,9
Hlavni chod |Pecené kureci stehno,dusena ryze,zeleninovy salat 1,
Svacinka Presnidavka, piskoty,ovoce,Caj 1,3,7
S [Pfesniddvka |Makovy suk,ovoce,kakao 1,3,7
Tl polévka Po’rkova 1
Hlavni chod |Rybi filé na masle,bramborova kase,kompot 1,4,7
Svacinka Chléb,vaje¢na pomazanka,zelenina,caj 1,3
C |Presnidavka |Tmavy rohlik,taveny syr,zelenina,mléko 1,7
Tl polévka Kukuri¢ny krém s popcornem 1
Hlavni chod |Veprovy prirodni platek,pilaf,zelenina 1
Svacinka Bily jogurt,mysli,ovoce,caj 1,3,7
P |Presnidavka |Cereadlni kulicky s mlékem,ovoce,kakao 1,3,7
A Polévka Krupicova s vejci 1,3
Hlavni chod |Téstovinovy salat s kufecim masem 1,3,7
Svacinka Chléb,lucina,zelenina,Caj 1,7
Zména jidel vyhrazena. Jidelni¢ek pfipravuje Katefina Machalova. Dobrou chut!
ALERGENY: 5 —arasidy a vyrobky z nich, 10 — hofcice a vyrobky z ni

1 — obilniny obsahujici lepek
2 —korysi a vyrobky z nich
3 — vejce a vyrobky z nich

4 — ryby a vyrobky z nich

6 — sojové boby a vyrobky z nich
7 — mléko a vyrobky z néj
8 — skorapkové plody a vyrobky z nich

9 — celer a vyrobky z néj

11 — sezamova semena, vyrobky z nich

13 — vI¢i bob a vyrobky z néj
14 — mékkysi a vyrobky z nich







