. Oq Zakladni Skola a Matefrska Skola Lou¢na nad Desnou
%% K pfispévkova organizace
%70%4 V4 r~
s JIDELNICEK od 27.03. do 31.03.2023
P |Svadina Chléb, maslo, vejce, zelenina 1,3,7
0 Polévka Gulasova s bramborem 1
Hlavni chod |[Kruati platek, dusena ryze/ ryze s pohankou 1
Napoj Caj ovocny, voda s citrénem
U |Svacina Krupicova kase sypana kakaem, skofici, cukrem 1,7
Tlpolévka Cotkova polévka 1,9
Hlavni chod 1 |Rybi filé ve vaje€né omeleté, varené brambory 1,3,4,7
Napoj Ovocny sirup, voda s limetkou
S |Svadina Cerealni kostka, maslo, Sunka, zelenina 1,3,7
T Polévka Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi 1,3,7,9
Hlavni chod 1 |Rajskd omacka s masovymi koulemi, téstoviny 1,9
ovoce
Napoj Caj, voda s citrénem
€ |Svacina Bily jogurt, misli, jablko 1,3,7,8
Tl polévka Chalupaiskd polévka 1,9
Hlavni chod 1 |Mamincino kure, bramborova kase 1,3,7
kompot
Napoj Ovocny ¢aj, voda s limetkou
P |Svacina Chléb, rybi pomazanka, zelenina 1,3,4,7
Alpolévka Francouzska polévka 1,9
Hlavni chod |Specle s uzenym a kysanym zelim, ovoce 1,3,7
Napoj Caj, voda s citrénem
Zména jidel vyhrazena. Jidelnicek pfipravuje Hana Bartalova, vedouci $J. Dobrou chut!
ALERGENY: 5 —arasidy a vyrobky z nich 10 — hofcice a vyrobky z ni

1 — obilniny obsahujici lepek

2 -
3-
4 —

korysi a vyrobky z nich
vejce a vyrobky z nich
ryby a vyrobky z nich

6 — sojové boby a vyrobky z nich

7 — mléko a vyrobky z néj

8 — skorapkové plody a vyrobky z nich
9 —celer a vyrobky z néj

11 — sezamova semena, vyrobky z nich
12 — oxid sificity a sifiCitany

13 —vIci bob a vyrobky z néj

14 — mékkysi a vyrobky z nich




