. Oq Zakladni Skola a Matefrska Skola Lou¢na nad Desnou
%% K pfispévkova organizace
%70%4 Vd r~
s JIDELNICEK od 06.03 do 10.03.2023
P |Svadina Puding, piskoty, ovoce 1,3,7
0 Polévka Raj¢atova s téstovinou 1,9
Hlavni chod |Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot 1,4,7
Napoj Caj, voda s citrénem
U|Svacina Cereadlni kulicky s mlékem, ovoce 1,7
T Polévka Hovézi vyvar se strouhdnim 1,3,7,9
Hlavni chod 1 |Kufe na paprice, téstovinou 1,7
ovoce
Napoj Caj ovocny, voda s limetkou
S |Svadina Rohlik, taveny syr, zelenina 1,3,7
T Polévka Zeleninova pohankou 1,9
Hlavni chod 1 |Domaci buchty s tvarohem a povidly 1,7
Napoj Caj, voda s citrénem, kakao
€ |Svacina Lamankovy chléb, Iucina, zelenina 1,3,7
Tl polévka Rychla s vejci 1,3,9
Hlavni chod 1 |Zahoracky zavitek, Stouchané brambory 1,7
Napoj Caj ovocny, voda s limetkou
P |Svacina Ceredlni kostka, rama, Sunka, zelenina 1,3,7
Alpolévka Hrachova polévka 1,9
Hlavni chod |Srbské rizoto, syr 1,7
Napoj Caj, voda s citrénem
Zména jidel vyhrazena. Jidelnicek pfipravuje Hana Bartalova, vedouci $J. Dobrou chut!
ALERGENY: 5 —arasidy a vyrobky z nich 10 — hofcice a vyrobky z ni

1 — obilniny obsahujici lepek

2 —korysi a vyrobky z nich
3 —vejce a vyrobky z nich
4 — ryby a vyrobky z nich

6 — sojové boby a vyrobky z nich

7 — mléko a vyrobky z néj

8 — skorapkové plody a vyrobky z nich
9 —celer a vyrobky z néj

11 — sezamova semena, vyrobky z nich
12 — oxid sificity a sifiCitany

13 —vIci bob a vyrobky z néj

14 — mékkysi a vyrobky z nich




