Zakladni skola a Materska skola Louc¢na nad Desnou

pfispévkova organizace

242 oeswio0 JIDELNICEK od 14.11. do 18.11.2022
P |Svadina Chléb, tundkova pomazanka, zelenina 1,3,4,7
0 Polévka Kyselica s ¢ervenymi fazolemi 1

Hlavni chod |Sekana pecené, varené brambory 1,3,7
Napoj Aloe vera napoj

U|Svacina Jogurt, tmavy rohlik, ovoce 1,3,7

T Polévka Kroupova polévka 1,9
Hlavni chod 1 |Veprové nudli¢ky na zelening, kuskus 1,10
Napoj Pomerancovy dzus

S |Svadina Dynovy chléb, maslo, Sunka, zelenina 1,3,7

Tl polévka Hovézi vyvar s nudlemi 1,9
Hlavni chod 1 |Hovézi gulas, houskovy /Spaldovy knedlik 1,3,7

ovoce
Napoj Jablkovy dzus

€ |Svacina

Tl polévka
Hlavni chod 1 |Statni svatek
Napoj Multivitamin

P [Svacina Domaci pribinacek, ovoce 7

Alpolévka Brokolicovy krém s oprazenymi krutony 1,3,7
Hlavni chod |Rybi filé ve vaje€né omeleté, bramborova kase 3,4,7
Napoj Malinovy napoj

Zména jidel vyhrazena. Jidelnicek pfipravuje Hana Bartalova, vedouci $J. Dobrou chut!
ALERGENY: 5 —arasidy a vyrobky z nich 10 — hofcice a vyrobky z ni

1 — obilniny obsahujici lepek
2 —korysi a vyrobky z nich

3 —vejce a vyrobky z nich
4 — ryby a vyrobky z nich

6 — sojové boby a vyrobky z nich
7 — mléko a vyrobky z néj

11 — sezamova semena, vyrobky z nich
12 — oxid sificity a sifiCitany

8 — skordpkové plody a vyrobky z nich 13 —vI¢i bob a vyrobky z néj

9 —celer a vyrobky z néj

14 — mékkysi a vyrobky z nich




